
Certifikát

OCHRANNÁ ŘADA
Ochrana a péče o pokožku vystavenou zvýšenému slunečnímu záření  
s minerálními filtry.

MYSLÍME NA NAŠE NEJMENŠÍ
Zdraví našich milovaných dětí je pro nás velmi důležité, proto v Ochranné řadě najdete také Opalovací emulzi (SPF 30), která je dermatologicky testována a vhodná i pro děti mladší 3 let.

Pozorně si přečtěte příbalové informace dřív, než začnete přípravky používat:
• Ponechte si tyto příbalové informace pro případ, že si je budete potřebovat přečíst znovu.

PROČ SVOJI POKOŽKU CHRÁNIT PŘED UV ZÁŘENÍM?
Všichni milujeme ten pocit, když na nás dopadnou paprsky slunce. Den je hned o něco lepší a jsme usměvavější. Sluneční záření je pro naše tělo nezbytné – zajišťuje mnoho fyziologických procesů – např. produkci 
vitaminu D či serotoninu, tzv. „hormonu štěstí“.
Pokožka naše tělo chrání před vnějším prostředím, její zdraví a rovnováha je tedy velmi důležitá. Víte, že pokožka funguje také jako alarm? Zčervenáním nám dává najevo, že se máme před sluncem schovat. Hnědá 
barva znamená, že se trápí a je už pozdě. Pokud svoji pokožku dostatečně nechráníme kvalitními krémy se správným UV faktorem, vysušuje se, ztrácí pružnost, objevují se pigmentové skvrny a vrásky – předčasně 
stárne, stává se obětí tzv. photo-agingu. 
Slunce je dobrý sluha, ale zlý pán. Svoji pokožku bychom proto měli chránit před UV zářením nejen v létě, ale po celý rok. Věřte, že vám bude velmi vděčná.

SLUNEČNÍ ZÁŘENÍ – PROČ ROZLIŠUJEME UVA A UVB ZÁŘENÍ?
UVA paprsky pronikají do hlubších vrstev kůže. Mají za následek opálení (aktivují melanocyty), ale také dlouhodobé poškození pokožky - photo-aging – 
tvorbu vrásek, pigmentových skvrn, ochabnutí pleti. Rovněž dochází k uvolňování volných radikálů a změnám DNA pokožky.
UVB paprsky pronikají pouze do svrchní vrstvy kůže. Způsobují zarudnutí a spálení pokožky.
Ochranná řada chrání před UVA i UVB paprsky. Minerální filtry účinně zamezují průniku záření do kůže, neboť ochranná vrstva je na kůži, zatímco 
chemické filtry pronikají do kůže, kde se paprsky přeměňují na teplo.

JAK DLOUHO SE MOHU SLUNIT?
SPF * doba slunění mého fototypu = bezpečná doba slunění
SPF, tedy faktor ochrany pokožky před UV zářením je definován jako čas potřebný k tomu, aby naše pokožka při běžném slunění začala jevit 
známky začervenání. Je to tedy násobek doby, po kterou můžeme zůstat na slunci, aniž bychom se spálili.

V ČEM JE NAŠE OCHRANNÁ ŘADA JINÁ?
Používat chemické filtry nechceme. V Apotéce věříme v sílu a rovnováhu přírody. V opalovacích emulzích používáme minerální filtry. 
Oxid zinečnatý – přírodní minerál, který plní úlohu fyzikálního UV filtru UVA i UVB paprsků a odráží dopadající sluneční paprsky, tím chrání hlubší vrstvy pokožky před škodlivými účinky na kožní buňky.  
Oxid titaničitý – je přírodní minerál pro ochranu především před UVB zářením, které způsobuje zarudnutí a spálení pokožky. 
Naše produkty jsou navíc obohacené o různé účinné látky jako jsou kyselina hyaluronová HySilk® pro hloubkovou hydrataci, aktivní látkou SolaPure™ Glo z kurkumy na podporu SPF faktoru s významnými 
protizánětlivými, antoxidačními a antimikrobiálními účinky, Antileukine™ 6 z mořské „zlaté“ řasy, která pomáhá oddálit zčervenání a podráždění pokožky vlivem UV záření, pokožku zklidňuje a pomáhá chránit její 
DNA před poškozením UV paprsky, pokožku hydratuje a také pomáhá redukovat vrásky. Významnou roli hraje také na vodu bohatá okurka nebo rakytník plný betakarotenu.

JAKÉ PŘÍPRAVKY V OCHRANNÉ ŘADĚ NAJDETE?

PŘÍRODA 
Příroda v sobě ukrývá obrovskou moc a sílu. Příkladem je křehký výhonek bylinky prorážející tvrdou 
půdu. Pokud chceme vyzkoušet sílu rostlinky, musíme ji projevovat lásku a ona nám to vrátí v podobě 
krásy a zdraví. Neničme bylinky chemikáliemi, jejich moc se tak ztrácí. Rostlinky jsou jako ženy, křehké 
a zároveň silné. Vnímají vše.

SUROVINY
Havlíkova apotéka vyvíjí produkty z organických surovin. Použité byliny, rostliny a jejich extrakty 
pocházejí od místních i zahraničních pěstitelů, kteří, stejně jako my, milují a respektují přírodu.

UPOZORNĚNÍ!
Vyrábíme z ingrediencí nejvyšší možné kvality. Muže se stát, že příroda „nepojede dle plánu“ a rostlina 
se neurodí v požadované kvalitě. Kdyby se tak stalo, produkt se toho roku nebude vyrábět.

Opalovací emulze chrání pokožku před škodlivými vlivy UVA i UVB záření. Emulze po opalování sluncem poškozenou  
pokožku zklidňují, hydratují a dlouhodobě vyživují, aby se co nejrychleji obnovila její rovnováha.

JAK PŘÍPRAVKY UCHOVÁVAT
• Uchovávejte při teplotě 5-25 °C, v původním obalu, aby byl přípravek chráněn před vlhkostí.
• Chraňte před působením slunce (uchovávat na tmavém místě).
• Uchovávejte mimo dosah dětí.
• �Přípravek spotřebujte do data uvedeného na obalu. Doba použitelnosti se vztahuje k poslednímu  

dni uvedeného měsíce.

VÝROBCE:
Havlíkova přírodní apotéka s.r.o., Pod Brentovou 617/9, 150 00 Praha 5, CZ
www.havlikovaapoteka.cz, info@havlikovaapoteka.cz

   HApoteka

   @havlikova.apoteka

PŘÍPRAVEK ÚČINNÉ LÁTKY INGREDIENCE

Opalovací emulze SPF 15
Účinná ochrana pokožky před škodlivými vlivy UV záření. S minerálními 
filtry, s nízkomolekulární kyselinou hyaluronovou, aktivní látkou z kurkumy 
a okurkou pro ochranu před photo-agingem, oddálení zčervenání a 
podráždění.

• Oxid zinečnatý

• Oxid titaničitý

• HySilk®

• SolaPure™ Glo

• okurka

Aqua (demineralizovaná voda), Helianthus Annuus Seed Oil (slunečnicový olej), Caprylic/Capric 
Triglyceride (rostlinná olejová složka), Titanium Dioxide (nano), Shea Butter Ethyl Esters (estery 
bambuckého másla), Glycerin (rostlinná hydratační látka), Coco-Caprylate/Caprate (přírodní 
emolient), Zinc oxide (nano), Polyglyceryl-4 Diisostearate/Polyhydroxystearate/Sebacate, Vegetable 
Oil, Polyglyceryl-3 Oleate (přírodní emulgátory a olej), Silica (součást minerálních filtrů), Glyceryl 
Caprylate (přírodní emolient), Magnesium Sulfate (derivát hořčíku), Benzyl Alcohol (konzervant pro bio 
kosmetiku), Diisostearoyl Polyglyceryl-3 Dimer Dilinoleate, Cetyl Phosphate, Hydrogenated Castor Oil 
(přírodní emolienty a emulgátory), Simmondsia Chinensis Seed Oil (jojobový olej), Tocopherol (vitamín 
E), Sodium Hyaluronate (kyselina hyaluronová), Bisabolol (zklidňující látka z  heřmánku), Cucumis 
Sativus Fruit Extract (okurkový extrakt), Citric Acid (kyselina citrónová), Curcuma Longa Root Extract 
(kurkumový extrakt), Sodium Benzoate, Potassium Sorbate (konzervanty pro bio kosmetiku), Glycine 
Soja Oil.

Opalovací emulze pro děti SPF 30
Citlivá ochrana jemné dětské pokožky před škodlivými vlivy UV záření. 
S minerálními filtry bez nanočástic, s aktivní látkou Antileukine™ 6 pro 
oddálení zčervenání a podráždění. Vhodná od narození.

• Antileukine™ 6

• Oxid zinečnatý (non-nano)

• Oxid titaničitý (non-nano)

• Slunečnicový olej

Aqua (demineralizovaná voda), Caprylic/Capric Triglyceride (rostlinná olejová složka), Helianthus 
Annuus Seed Oil (slunečnicový olej), Zinc Oxide, Titanium Dioxide (minerální filtry), Coco-Caprylate/
Caprate (přírodní emolient), Propanediol (rostlinná hydratační látka), Polyglyceryl-4 Diisostearate/
Polyhydroxystearate/Sebacate, Polyhydroxystearic Acid (přírodní emulgátory), Magnesium Sulfate 
(derivát hořčíku), Polyglyceryl-3 Oleate, Glyceryl Caprylate (přírodní emolienty a emulgátory), 
Laminaria Ochroleuca Extract (aktivní látka AntileukineTM 6), Tocopherol (vitamín E), Hydrogenated 
Castor Oil, Stearic Acid, Alumina, Isostearic Acid, Diisostearoyl Polyglyceryl-3 Dimer Dilinoleate 
(součásti emulgátoru), Parfum (přírodní parfemace), Benzyl Alcohol (konzervant pro bio kosmetiku).

Zklidňující a zpevňující mléko po opalování
Lehké tělové mléko pro zklidnění a zpevnění suché a zarudlé pokožky. 
Pokožka potřebuje vyživit, dodat potřebné vitaminy, minerály a rychle 
načerpat zpět ztracenou vláhu.

• Antileukine™ 6

• Aloe vera

• Měsíček lékařský

• Panthenol

• Bisabolol

• Bambucké máslo

Aqua (demineralizovaná voda), Helianthus Annuus Seed Oil (slunečnicový olej), Aloe Barbadensis 
Leaf Juice (šťáva z aloe vera), Prunus Amygdalus Dulcis Oil (mandlový olej), Coco-Caprylate/Caprate 
(přírodní emolient), Glycerin (rostlinná hydratační látka), Butyrospermum Parkii Butter (bambucké 
máslo), Cetearyl Alcohol, Glyceryl Stearate, Potassium Olivoyl Hydrolyzed Oat Protein, Cetyl Alcohol, 
Methyl Glucose Sesquistearate (přírodní emulgátory), Caprylic/Capric Triglyceride (přírodní emolient), 
Benzyl Alcohol (konzervant pro přírodní kosmetiku), Panthenol (provitamín B5), Bisabolol (zklidňující 
látka z heřmánku), Caprylyl Glycol (přírodní emolient), Pogostemon Cablin Leaf Oil (esenciální olej 
pačuli), Tocopherol (vitamín E), Xanthan Gum (přírodní zahušťovadlo), Glyceryl Oleate, Potassium 
Sorbate, Sodium Benzoate (konzervanty pro přírodní kosmetiku), Lactic Acid (kyselina mléčná), 
Laminaria Ochroleuca Extract (aktivní látka Antileukine™ 6), Calendula Officinalis Flower Extract 
(měsíčkový extrakt), Citric Acid (kyselina citrónová)

Pleťový krém po opalování
Výživný pleťový krém pro regeneraci a zklidnění opálené pleti. Díky 
obsaženým aktivním látkám dodá pleti potřebnou péči, hloubkovou 
hydrataci a osvěžení. Pleť dostane vše potřebné po namáhavém pobytu 
na slunci.

•  AntileukineTM 6

•  Fucocert®

•  Panthenol

•  �Nízkomolekulární kyselina 
hyaluronová

•  Rakytníkový extrakt

Aqua (demineralizovaná voda), Isoamyl  Laurate (přírodní emolient), Helianthus Annuus Seed Oil 
(slunečnicový olej), Propanediol, Glycerin (rostlinné hydratační látky), Glyceryl Stearate Citrate, 
Butyrospermum Parkii Butter (bambucké máslo), Cetearyl Alcohol (emulgátor), Jojoba Esters 
(hydratační látka z jojoby), Caprylic/Capric Triglyceride, Sodium Levulinate, Caprylyl Glycol, Sodium 
Anisate (přírodní konzervanty pro organickou kosmetiku), Xanthan Gum, Panthenol (provitamín 
B5), Tocopherol (vitamín E), Hippophae Rhamnoides Fruit Extract (rakytníkový extrakt), Laminaria 
Ochroleuca Extract (AntileukineTM 6), Parfum, Phytic Acid, Sodium Hyaluronate (sůl kyseliny 
hyaluronové), Biosaccharide Gum-1, Glyceryl Caprylate (Fucocert®), Citric Acid, Rosmarinus 
Officinalis Leaf Extract (rozmarýnový extrakt).

Pleťová maska po opalování
Zklidňující pleťová maska pro pleť vystavenou dlouhému pobytu na slunci. 
Slunění je pro pokožku hodně namáhavé a zatěžující – bývá začervenalá, 
bez hydratace a výživy. Díky obsahu účinných látek tato maska dodá pleti 
potřebnou výživu, vláhu a vitamíny. Skvěle ji připraví na aplikaci krému po 
opalování.

•  AntileukineTM 6

•  Panthenol

•  �Nízkomolekulární kyselina 
hyaluronová

•  Okurkový extrakt

Aqua (demineralizovaná voda), Butyrospermum Parkii Butter (bambucké máslo), Helianthus Annuus 
Seed Oil (slunečnicový olej), Isoamyl Laurate (přírodní emolient), Glycerin (rostlinná hydratační látka), 
Propanediol (hydratační látka z kukuřice), Glyceryl Stearate Citrate, Cetearyl Alcohol, Caprylic/Capric 
Triglyceride (přírodní emulgátory a emolienty), Sodium Levulinate, Panthenol (provitamín B5), Caprylyl 
Glycol, Sodium Anisate (přírodní konzervanty), Xanthan Gum, Tocopherol (vitamín E), Laminaria 
Ochroleuca Extract (AntileukineTM 6), Phytic Acid, Sodium Hyaluronate (sůl kyseliny hyaluronové), 
Cucumis Sativus Fruit Extract (okurkový extrakt), Citric Acid, Sodium  Benzoate, Potassium Sorbate 
(konzervanty pro organickou kosmetiku).

FOTOTYP POKOŽKA VLASY OČI OPALOVÁNÍ BEZPEČNÁ DOBA SLUNĚNÍ OCHRANNÝ FAKTOR SPF

I bílá, pihy světle blonďaté až zrzavé modré nikdy se neopálí, takřka okamžitě zčervená 5 - 10 minut 25 - 30, u moře 50

II bílá, broskvový nádech, pihy od slunce blonďaté až plavé modrošedé, zelené obvykle se spálí, obtížně se opaluje 10 - 20 minut 15 - 20, u moře 30

III světlá, světlě hnědá hnědé šedé až hnědé někdy se lehce spálí, průměrně se opálí 20 - 30 minut 10 - 15, u moře 20

IV lehce dohněda, olivová tmavě hnědé až černé tmavé zřídkakdy se spálí, vždy se snadno opálí do 45 minut 6 - 10, u moře 15 - 20

V tmavě hnědá tmavě hnědé až černé tmavé velmi zřídka se spálí, velmi snadno se opálí do 45 minut 6 - 10

VI černá černé tmavé nikdy se nespálí, opalují se snadno neomezeně méně než 6

UVA

OCHRANNÁ 
VRSTVA

UVB

CERTIFIKOVANÁ BIO KOSMETIKA – produkt označený tímto certifikátem nesmí obsahovat synteticky získané parfémy, ropné látky a jejich deriváty, syntetické konzervanty a barviva, vybrané 
tenzidy, živočišné složky (kromě včelích produktů a alkoholů ovčí vlny), suroviny vyrobené pomocí geneticky modifikovaných organizmů a chemické UV filtry. Navíc musí tyto kosmetické 
produkty obsahovat i určité množství bio (organických) složek.



Certifikát

PŘÍPRAVEK ÚČINNÉ LÁTKY INGREDIENCE

Sunscreen emulsion SPF 15
Effective protection of the skin against harmful UV radiation. With mineral 
filters, low molecular weight hyaluronic acid, active ingredients from 
turmeric and cucumber to protect against photoaging, delay redness, and 
irritation.

• Zinc oxide

• Titanium dioxide

• HySilk®

• SolaPure™ Glo

• Cucumber

Aqua, Helianthus Annuus Seed Oil, Caprylic/Capric Triglyceride, Titanium Dioxide (nano), Shea Butter 
Ethyl Esters, Glycerin, Coco-Caprylate/Caprate, Zinc oxide (nano), Polyglyceryl-4 Diisostearate/
Polyhydroxystearate/Sebacate, Vegetable Oil, Polyglyceryl-3 Oleate, Silica, Glyceryl Caprylate, 
Magnesium Sulfate, Benzyl Alcohol, Diisostearoyl Polyglyceryl-3 Dimer Dilinoleate, Cetyl Phosphate, 
Hydrogenated Castor Oil, Simmondsia Chinensis Seed Oil, Tocopherol, Sodium Hyaluronate, 
Bisabolol, Cucumis Sativus Fruit Extract, Citric Acid, Curcuma Longa Root Extract, Sodium Benzoate, 
Potassium Sorbate, Glycine Soja Oil.

Sunscreen emulsion for children SPF 30
Sensitive protection for delicate baby skin against harmful UV radiation. 
With mineral filters without nanoparticles, with the active ingredient 
Antileukine™ 6 to delay redness and irritation. Suitable from birth.

• Antileukine™ 6

• Zinc oxide (non-nano)

• Titanium dioxide (non-nano)

• Sunflower oil

Aqua, Caprylic/Capric Triglyceride, Helianthus Annuus Seed Oil, Zinc Oxide, Titanium Dioxide, 
Coco-Caprylate/Caprate, Propanediol, Polyglyceryl-4 Diisostearate/Polyhydroxystearate/Sebacate, 
Polyhydroxystearic Acid, Magnesium Sulfate, Polyglyceryl-3 Oleate, Glyceryl Caprylate, Laminaria 
Ochroleuca Extract, Tocopherol, Hydrogenated Castor Oil, Stearic Acid, Alumina, Isostearic Acid, 
Diisostearoyl Polyglyceryl-3 Dimer Dilinoleate, Parfum, Benzyl Alcohol.

Calming and firming after-sun lotion
Light body milk to soothe and firm dry and irritated skin. The skin needs 
nourishment, essential vitamins, minerals, and quickly replenish lost 
moisture.

• Antileukine™ 6 

• Bisabolol

• Aloe Vera 

• Panthenol 

• Calendula

• Shea Butter

Aqua, Helianthus Annuus Seed Oil, Aloe Barbadensis Leaf Juice, Prunus Amygdalus Dulcis Oil, 
Coco-Caprylate/Caprate, Glycerin, Butyrospermum Parkii Butter, Cetearyl Alcohol, Glyceryl Stearate, 
Potassium Olivoyl Hydrolyzed Oat Protein, Cetyl Alcohol, Methyl Glucose Sesquistearate, Caprylic/
Capric Triglyceride, Benzyl Alcohol, Panthenol, Bisabolol, Caprylyl Glycol, Pogostemon Cablin Leaf 
Oil, Tocopherol, Xanthan Gum, Glyceryl Oleate, Potassium Sorbate, Sodium Benzoate, Lactic Acid, 
Laminaria Ochroleuca Extract, Calendula Officinalis Flower Extract, Citric Acid.

After sun face cream
Nourishing face cream for regenerating and soothing tanned skin. Thanks 
to the contained active ingredients, it will provide the skin with the 
necessary care, deep hydration, and refreshment. The skin gets everything 
it needs after a strenuous stay in the sun.

• AntileukineTM 6

• Fucocert®

• Panthenol

• Low molecular weight 
   Hyaluronic acid

• Sea buckthorn extract

Aqua, Isoamyl Laurate, Helianthus Annuus Seed Oil, Propanediol, Glycerin, Glyceryl Stearate Citrate, 
Butyrospermum Parkii Butter, Cetearyl Alcohol, Jojoba Esters, Caprylic/Capric Triglyceride, Sodium 
Levulinate, Caprylyl Glycol, Sodium Anisate, Xanthan Gum, Panthenol, Tocopherol, Hippophae 
Rhamnoides Fruit Extract, Laminaria Ochroleuca Extract (Antileukine™ 6), Parfum, Phytic Acid, 
Sodium Hyaluronate, Biosaccharide Gum-1, Glyceryl Caprylate (Fucocert®), Citric Acid, Rosmarinus 
Officinalis Leaf Extract.

After sun face mask
Soothing face mask for skin exposed to long stays in the sun. Sunbathing 
is very strenuous and stressful for the skin - it is usually reddish, lacks 
hydration and nutrition. Thanks to the content of active ingredients, this 
mask will supply the skin with the necessary nutrition, moisture, and 
vitamins. It prepares the skin perfectly for application of the After sun face 
cream.

• AntileukineTM 6

• Panthenol

• Low molecular weight 
   hyaluronic acid

• Cucumber extract

Aqua, Butyrospermum Parkii Butter, Helianthus Annuus Seed Oil, Isoamyl Laurate, Glycerin, 
Propanediol, Glyceryl Stearate Citrate, Cetearyl Alcohol, Caprylic/Capric Triglyceride, Sodium 
Levulinate, Panthenol, Caprylyl Glycol, Sodium Anisate, Xanthan Gum, Tocopherol, Laminaria 
Ochroleuca Extract (AntileukineTM 6), Phytic Acid, Sodium Hyaluronate, Cucumis Sativus Fruit 
Extract, Citric Acid, Sodium Benzoate, Potassium Sorbate.

Certified organic cosmetics – a product marked with this certificate must not contain synthetically derived perfumes, petroleum substances and their derivatives, synthetic preservatives 
and dyes, selected tensides, animal ingredients (except bee products and sheep wool alcohols), raw materials produced using genetically modified organisms and chemical UV filters. 
Moreover, these cosmetic products must also contain a certain amount of organic ingredients. The product and ingredients must not be tested on animals.

WE THINK OF OUR LITTLE ONES
The health of our beloved children is very important to us. There is sunscreen lotion formulated specially to protect delicate baby skin. This product is dermatologically tested and suitable for children under 3 years 
of age.

Read the leaflet carefully before using. Keep this leaflet. You may need to read it again.

WHY PROTECT YOUR SKIN FROM UV RADIATION?
We all love the feeling when the sun rays touch our skin. The day is a little better and we all smile a little bit more. Sunlight is essential for our body - it ensures many physiological processes – e.g. production of vitamin D  
or serotonin, the so-called "happiness hormone".
The skin protects our body from the external environment, so its health and balance are very important. Did you know that the skin also acts as an alarm? By blushing it shows us that we should hide from the sun. The 
brown colour means it is troubling and it is too late. If we do not protect our skin sufficiently with high-quality creams and lotions with the right UV factor, it dries, loses its elasticity, pigment spots and wrinkles appear - it 
prematurely ages and becomes a victim of so-called photo-aging.
The sun is a good servant, but a bad master. We should therefore protect our skin from UV radiation not only in summer, but all year round. Believe that the skin will be very grateful for that.

SUN RAYS - WHY DISTINGUISH UVA AND UVB RADIATION?
UVA rays penetrate deeper layers of the skin. They cause sunburn (activate melanocytes), but also long-term skin damage - photo-aging - formation of 
wrinkles, pigment spots, skin sagging. It also releases free radicals and changes the skin's DNA.
UVB rays penetrate only the upper layer of the skin. They cause redness and burning of the skin.
Our SPF PROTECTION products protect against UVA and UVB rays. Mineral filters effectively prevent the penetration of radiation into the skin as the 
protective filters lay on the skin, while chemical filters penetrate the skin where the rays are converted into heat.

HOW LONG CAN I SUNBATH?
SPF * sunbathing time of my skin phototype = safe sunbathing time
SPF means a skin protection factor against UV rays which is the time our skin needs to start being reddish under circumstances of the regular sunbathing. 
It is a multiple of time for which you can stay on sun without being burnt.

UVA

SPF 
PROTECTION

UVB

PHOTOTYPE SKIN TYPE HAIR EYES SUNBATHING DURATION OF SAFE EXPOSURE SPF PROTECTION FACTOR

I white, freckles light blond to red blue doesn‘t tan at all, get red very fast 5 - 10 minutes 25 - 30, at seaside 50

II white, slightly peach-like, freckles 
from tanning blond to fair blue-grey, green usually burns, tanning is difficult 10 - 20 minutes 15 - 20, at seaside 30

III light, light brown brown grey to brown occasionally slightly burns, tans moderately 20 - 30 minutes 10 - 15, at seaside 20

IV brownish, olive dark brown to black dark burns minimally, tans very easily up to 45 minutes 6 - 10, at seaside 15 - 20

V dark brown dark brown to black dark rarely burns, tans very easily up to 45 minutes 6 - 10

VI black black dark never burns, tans very easily unlimited less than  6

SPF PROTECTION & AFTER SUN CARE
Protection and aftercare of skin exposed to increased  
sunlight with mineral filters.
Sunscreen lotions protect the skin from the harmful effects of UVA and UVB radiation. After sun balms sooth, moisturize  
and nourish the sun-damaged skin in the long term to restore its balance as quickly as possible.

WHAT MAKES OUR PROTECTION LINE DIFFERENT?
We do not want to use chemical filters. We believe in the power and balance of nature so we use just mineral filters.
Zinc oxide - a natural mineral that acts as a physical UV filter for both UVA and UVB rays. It reflects the sun rays, thus protecting the deeper layers of the skin from harmful effects on skin cells.
Titanium dioxide - a natural mineral for protection against UVB radiation, which causes redness and burning of the skin. 
Our products are further enriched with various active ingredients such as HySilk® hyaluronic acid for deep hydration, SolaPure™ Glo active ingredient from turmeric to support SPF factor with significant anti-
inflammatory, antioxidant, and antimicrobial effects, Antileukine™ 6 from marine "golden" algae, which helps delay redness and skin irritation caused by UV radiation, soothes the skin, and helps protect its DNA 
from UV damage, hydrates the skin, and also helps reduce wrinkles. Cucumber, rich in water, or sea buckthorn full of beta-carotene, also play a significant role.

SPF PROTECTION & AFTER SUN CARE PRODUCT RANGE

NATURE
Nature has tremendous power and strength. The delicate sprout of a herb breaking through hard soil. If 
we want to experience the power of a plant, we must show it love and it will give us back in the form of 
beauty and health. Do not destroy herbs with chemicals, so their power is lost. Plants are like women - 
fragile and strong at the same time. They perceive everything.

QUALITY
Products meet and exceed strict CPK Bio standards (products have to contain ingredients only from 
natural materials of which more than 20% are in organic quality.

WARNING!
We make our products from ingredients of the highest possible quality. Nature may sometimes “fail to 
follow the plan” and as such the plant may not be harvested at the required quality. If this should occur, 
the product will not be produced in the given year.

HOW TO STORE THE PRODUCTS
• Store at 5-25 ° C, in the original package in order to protect from moisture.
• Protect from sunlight (store in a dark place).
• Keep out of reach of children.
• Use by the date indicated on the package. The expiry date refers to the last day of that month.

MANUFACTURER:
Havlíkova přírodní apotéka s.r.o., Pod Brentovou 617/9, 150 00 Praha 5, CZ
www.havlikovaapoteka.cz, info@havlikovaapoteka.cz

   HApoteka

   @havlikova_prirodni_apoteka


